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Rekommendation fran ADRA Finland till dem som delar ut mat

For att forhindra att coronaviruset sprids rekommenderas att bland annat férsamlingarnas
gemenskapsmaltider upphor tillsvidare.

Forsamlingarna och de flesta andra som organiserar mathjalp inskranker sin verksamhet som
en sakerhetsatgard for att skydda dem som hor till ndgon riskgrupp.

Det ar anda bra att sakra mathjalpens kontinuitet: man packar matvaror fardigt i sa kallade
akutkassar. Mottagarna kan inte paverka innehallet i sddana kassar, som innehaller tex.
overskottsmat fran butiker, for att de skall kunna delas ut snabbt. Eu-matkassarnas innehall
forandras inte.

Det rekommenderas att man anvander engangshandskar da man fyller kassarna med mat.

De fardigt fyllda kassarna delas snabbt ut tex. i tamburen eller vid ytterdorren. Man forsoker
att pa alla satt undvika kobildning. Man uppmanar de manskor som star i ko att halla
tillrackligt avstand fran den som star framfor.

| samband med annonsering uppmanar man dem som hor till nagon riskgrupp att be nagon
narstaende eller bekant person att hamta kassen at dem.

Kom ihag god handhygien.
Den som ar sjuk far inte packa eller dela ut matkassar.

Rekommenderas att man foljer nationella direktiv som utfardats for att forhindra
spridningen av coronaviruset.
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