9.12.2020 Viesti Espoon, Helsingin ja Vantaan yhteiselta vieraskielisen koronainfon koordinaatioryhmalta:

Hyva vastaanottaja

Koronatilanne on Suomessajavarsinkin paakaupunkiseudulla pahentunut nopeasti. Haastamme
siksi kaikki uskonnolliset yhteisdt suojaamaan omia jasenidaan ja samalla muuta yhteiskuntaa.

Pyydamme teita toimimaan seuraavasti:

1. Kaikissa kohtaamisissa kaytetdan kasvomaskia 2. Valtetaan sellaisten tilaisuuksien jarjestamista,
(yli 15-vuotiaat) seka huolehditaan riittavista joihin tullaan paikan paalle. Jos tallaisia tilai-
etdisyyksista ja kasihygieniasta. suuksia on, niin niihin osallistuu yhteensa enin-

tdan 10 henkil6a.

3. Yhteisdjen verkostojen kautta jaetaan tietoa 4. Kiinnitetaan erityistd huomiota karanteeni-
koronaohjeista ja autetaan esim. koronatestiin ohjeisiin ja muistutetaan oman yhteisén jasenia
hakeutumisessa. niiden noudattamisesta. Kun henkild on asetettu

karanteeniin, se koskee kaikkea liikkumista kodin
ulkopuolella. Vain ulkoilu ilman muiden ihmisten
kohtaamista on sallittu.

5. Muistutetaan siitd, etta sairaana ei saa asioi- 6. Muistutetaan jasenia myds siita, etta vapaa-
da kaupassa tai palveluissa eika saa osallistua ajallakaan ei saa kokoontua joukolla. Isoja perhe-

tilaisuuksiin. Pienissakin oireissa tulee hakeutua juhlia tai muita kokoontumisia ei voi siis nyt
koronatestiin. jarjestaa. Rajoitukset koskevat myds urheilua,
harrastuksia, kauppakeskuksissa liikkumista jne.

PIDETAAN HUOLTA ITSESTAMME JA TOISISTAMME!

Lisatietoja: sari.hammar®@espoo.fi tai said.aden®@espoo.fi
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