9.12.2020 Meddelande fran Esbo, Helsingfors och Vandas gemensamma koordinationsgrupp fér koronainfo
fér personer med frammande sprak som modersmal:

Basta mottagare

Coronasituationen i Finland och speciellt i huvudstadsregionen har snabbt férvarrats. Vi
utmanar darfor alla religiosa samfund att skydda sina egna medlemmar och samtidigt det

dvriga samhallet.

Vi ber er agera enligt foljande:

1. Vi anvénder ansiktsmasker (8ver 15-aringar)
vid alla méten och ser till att halla tillrdckliga
avstand samt skéta handhygienen.

3. Genom samfundens ndtverk delar vi korona-
anvisningar och hjalper varandra géllande hur
man t.ex. ska soka sig till koronatest.

. Vi pdminner om att man som sjuk inte ska ga till
butiken eller andra servicepunkter, samt inte ska
delta i aktiviteter. Man ska s6ka sig till korona-
test dven vid lindriga symptom.

2. Viundviker att ordna evenemang som ordnas

fysiskt pa plats. Om dylika evenemang maste
ordnas far max 10 personer delta.

N

. Vildgger extra uppméarksamhet pa karantén-

anvisningarna och padminner det egna samfun-
dets medlemmar att félja anvisningarna. Da en
person ar satt i karantan, galler karantansregler-
na ocksa da man rér sig utanfér hemmet. Det &r
tillatet att réra sig utanfér hemmet endast om
man inte traffa andra manniskor.

. Vi pdminner ocksa vara medlemmar om att

man pa fritiden inte ska samlas i grupper. Stora
familjefester eller andra traffar ska man alltsa
inte ordna nu. Begransningarna galler aven spor-
tande, hobbyn, att rora sig i képcentrum etc.

VI TAR HAND OM 0SS SJALVA OCH VARANDRA!

Mer information: sari.hammar®espoo.fi eller said.aden®@espoo.fi
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